IV CORSO DI AGGIORNAMENTO IN REUMATOLOGIA PEDIATRICA

LUNEDI’ 9 GIUGNO 2003

  9.00 Registrazione e test pre-corso

10.00 Apertura del Corso – L Moretta/A Martini

I Sessione Approccio alle malattie reumatiche nell’età pediatrica

10.15-10.45 Introduzione alle malattie reumatiche in età pediatrica: caratteristiche cliniche e possibili approcci diagnostici – A Martini
Quando sospettare una malattia infiammatoria cronica del connettivo; corretta interpretazione di segni e sintomi orientativi per la diagnosi di connettivite

10.45-11.15 Eziopatologia dell’infiammazione cronica articolare – M Gattorno
Le basi immunologiche dell’infiammazione cronica con particolare riferimento all’artrite idiopatica giovanile

Discussione

11.30 pausa caffè

I Workshop

11.45-12.45 L’esame obiettivo articolare – S Viola

Esercitazione pratica sul paziente guidata dal reumatologo

12.45-13.15  I test di valutazione funzionale - A Ravelli
Esercitazione pratica sul paziente guidata dali reumatologo

colazione di lavoro

II Sessione  Inquadramento nosografico 

14.45-15.45 Le artriti croniche del bambino - A Martini
Caratteristiche cliniche e attuali criteri di definizione nosografia delle artriti croniche nell’età pediatrica; prognosi a lungo termine e prevenzione del danno articolare

15.45-16.45  Il LES e la sindrome primaria da antifosfolipidi - A Ravelli
Eziopatogenesi e clinica del LES e delle sindromi simil-lupiche; gli anticorpi anticardiolipina e il lupus anticoagulante:metodologie di indagine 

pausa caffè

17.00-17.35  La dermatomiosite e la sclerodermia - S Viola 

Eziopatogenesi e clinica della dermatomiosite e delle sindromi sclerodermiche in età pediatrica; utilità clinica della capillaroscopia 

17.35 – 18.05 Le vasculiti - P Picco 

Eziopatogenesi e caratteristiche  cliniche delle principali forme di vasculiti cutanee e sistemiche ad esordio nell’età pediatrica

MARTEDI’ 10 GIUGNO 2003

Sessione III Diagnosi differenziale

8.45-9.45 Infezione e artrite - A Loy
Clinica e terapia delle artriti settiche e delle osteomieliti; le principali forme di artrite reattiva a patogeni. Il reumatismo articolare acuto

9.30-10.30  Le malattie ortopediche - S Gregorio
Presentazione clinica delle più comuni affezioni ortopediche causa di dolore articolare in età pediatrica

pausa caffè

Workshop II 

10.45-11.45 Il coinvolgimento oculare nelle malattie  reumatiche - R De Marco

Inquadramento e criteri diagnostico-terapeutici dell’infiammazione oculare in corso di malattie reumatiche nell’età pediatrica, con particolare riferimento alle uveiti 

Workshop III

11.45-12.45 La diagnostica per immagini in reumatologia pediatrica – M Valle
Indicazioni e utilità delle tecniche di immagine in reumatologia pediatrica

colazione di lavoro

14.30-15.30  Le febbri periodiche - P Picco

Quadri clinici evocativi di febbre ricorrente; basi genetiche delle forme note; esami di screening e analisi molecolare di conferma

15.30-16.30 Gli esami di laboratorio: quando e quali? – M Gattorno 

Quali esami di laboratorio richiedere in base alla presentazione clinica e come interpretarli

pausa caffè

Workshop IV

16.45-17.45 Il ruolo del dermatologo in reumatologia pediatrica - C Occella
Il coinvolgimento cutaneo nelle connettiviti: criteri di interpretazione diagnostica e tecniche di analisi

MERCOLEDI’ 11 GIUGNO 2003

Sessione IV Principi di trattamento

8.00-9.00 Il  trattamento farmacologico convenzionale delle malattie reumatico - A Buoncompagni
Modalità di utilizzo dei principali farmaci in reumatologia pediatrica

9.00-10.00 Nuove prospettive terapeutiche - A Ravelli 

Recenti acquisizioni farmacologiche in reumatologia pediatrica. I farmaci biologici
 

pausa caffè

10.15- 11.15 Evidence based medicine - A Pistorio

Teoria e metodologia della medicina basata sulle prove di efficacia

11.15-12.15 I trials terapeutici: principi e metodologia - N Ruperto
Come validare l’efficacia e la tollerabilità dei farmaci utilizzati in reumatologia pediatrica; criteri e metodologia dei trials terapeutici

colazione di lavoro

14.30-15.30 La riabilitazione - M Gremmo

Ruolo del trattamento fisioterapico riabilitativo nel paziente pediatrico con artrite idiopatica giovanile 

15.30-16.30 La terapia ortopedica - S Gregorio

Il trattamento chirurgico-ortopedico: indicazioni, limiti e prospettive future di applicazione

16.30-17.30 Casi clinici interattivi commentati dagli esperti (casi clinici non rari, ma paradigmatici) - M Gattorno (coordinatore)
Discussione collegiale con i docenti del corso e gli specialisti di altre discipline pediatriche

17.30 Test di apprendimento 
Conclusione dei lavori


