
La celiachia: 
approccio 
regionale condiviso

Con il patrocinio di:

Corso Residenziale

Sede
Aula Magna – Padiglione Vigiola
Ospedale San Paolo
Via Genova, 30
Savona

Indicazioni per raggiungere la sede
In auto: uscita autostradale di Albisola; sulla destra indicazioni 
per Savona seguire il viale alberato. Alla fine del viale si trova una 
galleria ed all’uscita della galleria tenere la destra; si vedranno poi 
le indicazioni per l’ospedale.

In treno: uscendo dalla Stazione Ferroviaria di Savona, prendere 
l’autobus n.5 che ferma direttamente davanti l’obitorio dell’ospedale. 
Dall’obitorio prendere le scale ed in cima le scale sulla sinistra si 
trova il Padiglione Vigiola.

Promosso da
ACCADEMIA NAZIONALE DI MEDICINA 

Direttore Generale: Stefania Ledda

Informazioni e iscrizioni
Tel 010 83794241	                                                                                                                                                  
Fax 010 83794260
traverso@accmed.org 
www.accmed.org   

Segreteria Organizzativa
Forum Service
Via Martin Piaggio 17/6
16122 Genova

Obiettivi
La celiachia è un’intolleranza permanente al glutine. L’incidenza 
di questa intolleranza in Italia è stimata in un soggetto ogni 
100/150 persone. I celiaci potenzialmente sarebbero quindi 400 
mila, ma ne sono stati diagnosticati intorno ai 65 mila. Ogni anno 
vengono effettuate cinque mila nuove diagnosi ed ogni anno 
nascono 2.800 nuovi celiaci, con un incremento annuo del 9%. Per 
curare la celiachia, attualmente, occorre escludere dalla dieta 
alcuni degli alimenti più comuni, quali pane, pasta, biscotti e pizza, 
ma anche eliminare le più piccole tracce di farina da ogni piatto. 
Questo implica un forte impegno di educazione alimentare. Infatti 
l’assunzione di glutine, anche in piccole dosi, può causare danni. 
La dieta senza glutine, condotta con rigore, è l’unica terapia che 
garantisce al celiaco un perfetto stato di salute.

I corsi sono rivolti a Medici di Medicina Generale e Specialisti 
Gastroenterologi e si propongono attraverso lezioni frontali e 
dibattiti interattivi di fornire i percorsi diagnostico-terapeutici 
con relativi aggiornamenti sulla patologia celiaca. La scelta degli 
argomenti dei corsi è stata effettuata tenendo sempre presente 
le implicazioni nella pratica clinica e la multidisciplinarietà 
delle figure professionali potenzialmente implicate. Lo scopo 
principale resta quello di aggiornare i professionisti coinvolti al 
fine di assicurare al paziente celiaco o presunto tale un percorso 
diagnostico-terapeutico aggiornato, condiviso, uniforme e di alta 
qualità.

Rivolto a
Medici specialisti e specializzandi in: Gastroenterologia, Medicina 
Generale, Pediatria, Scienza dell’alimentazione e dietologia. 
Dietisti.

ECM
L’incontro è stato accreditato nell’ambito della fase propedeutica 
del sistema regionale ECM (Regione Liguria). Il numero del 
progetto è RFLPG225. Il rilascio della certificazione dei crediti è 
subordinato alla partecipazione all’intera durata dei lavori, alla 
consegna del questionario di valutazione dell’apprendimento 
e alla corrispondenza tra la professione del partecipante e la 
professione cui l’evento è destinato.

Savona, 24 gennaio 2009

Si ringrazia 

Regione Liguria Sezione Liguria

Sezione di  Malattie del fegato 
e  dell’apparato digerenteSezione Liguria



	
Programma
Sabato, 24 gennaio  2009

 	 8.30		 Registrazione dei partecipanti

			  Moderatore: Giorgio Menardo

 	 9.00		 Definizione e dimensione del problema	 	
			  Giorgio Menardo 

 	 9.20		 Presentazione casi clinici dell’adulto	 	
			  Angelo Labate 		

 	 9.50	  Presentazione casi clinici del bambino		
	  		 Giuseppe Squazzini	

	 10.20	 	Aspetti clinici della celiachia nell’adulto		
			  Giorgio Menardo
	
	 10.40		 Aspetti clinici della celiachia nel bambino		
			  Amnon Cohen
		
	 11.00	 	Discussione

	 11.15		 Intervallo

	 11.30		 Percorso diagnostico:			 
		  	- Laboratorio					   
	  	     Annalisa Biano

			  - Endoscopia					   
	   		    Hugo Martines

			  - Istologia					   
	   	     Ezio Venturino

	 12.30		 Alimentazione e follow up		  	
			  Valentina Sguerso	- Laura Ebbli

	 12.50		 Aspetti normativi 				 
			  Elisa Salamone

	 13.10		 Discussione e conclusioni a cura del coordinatore

	 13.30		 Questionario di valutazione dell’apprendimento 
			  e chiusura lavori

Coordinatore Scientifico 
Paolo Michetti
S.C. Gastroenterologia
E.O. Ospedali Galliera
Genova

Segreteria Scientifica
Paola Romagnoli
S.C. Gastroenterologia
E.O. Ospedali Galliera
Genova

Comitato Scientifico 
Stefania Babbini - Lavagna (GE)
Romolo Briglia - La Spezia
Angela Calvi - Genova
Emanuela Castellano - Genova
Paola Ceppa - Genova
Paola Cognein - Genova
Massimo Conio - Sanremo (IM)
Mario Cotellessa - Imperia
Domenico Dato - Genova
Valerio De Conca - Chiavari
Andrea Dusi - Sanremo (IM)
Roberto Fiocca - Genova
Flavio Frascio - Genova
Fabrizio Gallo - Chiavari (GE)
Marco Gennaro - Sanremo (IM)
Giorgio Menardo - Savona
Stefano Nieri - La Spezia
Maria Caterina Parodi - Genova
Giovanni Semprini - Genova
Roberto Testa - Pietra Ligure (SV)
Antonio Zampogna - Chiavari (GE)

Relatori
Annalisa Biano
Laboratorio di Patologia 
Clinica 
P.O. Savona - Cairo Montenotte
ASL n 2 Savonese 
Cairo Montenotte (SV)

Amnon Cohen 
Divisione di Pediatria
Ospedale San Paolo 
ASL n. 2 Savonese
Savona

Laura Ebbli
Dietista
P.O. Savona - Cairo Montenotte
ASL n. 2 Savonese
Cairo Montenotte (SV)

Angelo Labate 
MMG
ASL 2 Savonese
Savona

Hugo Martines 
S.C. Medicina Interna 
e Gastroenterologia
Ospedale San Paolo
ASL 2 Savonese 
Savona

 
Giorgio Menardo 
S.C. Medicina Interna e 
Gastroenterologia
Ospedale San Paolo 
ASL 2 Savonese
Savona

Elisa Salamone
Consigliere AIC Liguria
Savona

Valentina Sguerso 
Divisione di Medicina I
Ospedale San Paolo
ASL 2 Savonese
Savona

Giuseppe Squazzini 
Pediatra
ASL 2 Savonese
Savona

Ezio Venturino 
S.C. Anatomia Patologica
Ospedale di San Paolo
ASL 2 Savonese
Savona

Modalità di iscrizione
Il corso è riservato a un numero limitato di partecipanti.
Per iscriversi è necessario :

inviare a Accademia Nazionale di Medicina – Via Martin Piaggio 
17/6 – 16122 Genova Fax 010 83794260, entro il 16/1/2009

• scheda di iscrizione, debitamente compilata, anche nel caso in  
	 cui l’iscrizione sia offerta da una azienda farmaceutica
• consenso al trattamento dei dati personali riportato nel retro 	
	 della scheda di iscrizione

In alternativa è possibile effettuare l’iscrizione on-line 
all’indirizzo www.accmed.org 

L’invio della scheda conferma l’iscrizione salvo diverse 
indicazioni della Segreteria. 
Non saranno considerate valide le domande pervenute  con 
scheda incompleta. 


