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Counseling
pre-concezionale

Uno strumento per ridurre

i rischi di malformazione,

le disabilita congenite e altri
esiti avversi

della riproduzione

mmvnsel ‘ Marketing e Pubblicita

Segreteria Organizzativa:

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA

Per confermare la propria partecipazione: ‘ n\/r[O
Jiie b Sabato 12 dicembre 2009

e-mail: orsola.gerardi@regione.liguria.it

Per richiedere informazioni: Ordine Provinciale

Tel.-010.548.8216 dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri
Fax: 010.548.4147 . . .

e-mail: chiara.volpi@regione.liguria.it Plazza de”a VlttOl’Ia, 12/4 ] Genova

B

T
*x

*V _/‘\,
ARSLIGURIA

REGIONE LIGURIA AGENZIA REGIONALE SANITARIA




Counseling
pre-concezionale

Uno strumento per ridurre i rischi
di malformazione, le disabilita congenite
e altri esiti avversi della riproduzione

Corso a Cascata di secondo livello
Obiettivi del corso:

1. Sensibilizzare gli operatori sanitari ad individua-
re la donna e/o la coppia che non esclude la
possibilita di concepire o che desidera avere un
bambino a breve termine.

2. Fornire agli operatori sanitari le raccomanda-
zioni efficaci che se messe in atto dalla donna
prima del concepimento possono ridurre il rischio
di un esito avverso della riproduzione (es.: difficol-
ta a concepire nei tempi desiderati, aborto spon-
taneo, malformazioni e disabilita congenite, basso
peso neonatale dovuto a prematurita o restrizione
della crescita fetale).

3. Stimolare gli operatori sanitari a migliorare
’interazione informativa e di decisioni condivise
con la donna/coppia attraverso tecniche di counse-
ling sistemico.

Periodo auto-didattico pre-corso

Nel corso delle due settimane precedenti I'inizio
del corso, i partecipanti dovranno esaminare i conte-
nuti del corso sul sito www.pensiamociprima.net
il set di diapositive per “Corsi di secondo livello” ed
inviare alla segreteria organizzativa del corso
ariannaparodi@yahoo.it una mail con la formula-
zione di tre domande di richiesta chiarimento o
approfondimento degli argomenti esaminati.

Il periodo pre-corso consente di ridurre i tempi della
presentazione dei vari argomenti e di focalizzare
I'attenzione solo sugli aspetti pit controversi o di
difficile apprendimento.

orogramima

8.30-9.00 Introduzione

9.00-10.30 Il Counseling pre-concezionale:
Argomenti principali e Raccomandazioni

10.30-10.45 Break
10.45-11.00 Il counseling sistemico
11.00-13.00 Esercizi di Counseling pre-concezionale

13.00-13.30 Raccomandazioni finali e
compilazione questionari ECM

Relatori e Animatori:

Roberto Carloni - Referente Epidemiologia e Prevenzione,
Ars Liguria

Noemi Boiardi — Pediatra, APEL

Francesca Faravelli — Genetista, E.O. Galliera

Giuseppe Ghinelli - Pediatra, APEL

Angela Lidia Grondona - Ginecologa, Asl 3 Genovese
Mara Lupi - Pediatra, APEL

Valeria Messina - MMG, Asl 3 Genovese

Maria Elisa Orlando - Pediatra, APEL

Arianna Parodi - Pediatra, APEL

Paola Vinerbi - Ostetrica, Collegio Interprovinciale delle
Ostetriche di Genova e La Spezia

Marcella Zera - Pediatra, APEL

Il corso é gratuito ma a numero chiuso (max. 60 partecipanti) e si
rivolge alle seguenti professionalita: Medici di Medicina Generale,
Medici specialisti in Ostetricia e Ginecologia, Medici specialisti in
Genetica Medica, Medici specialisti in Pediatria, Infermieri,
Infermieri Pediatrici, Ostetriche, Psicologi, Farmacisti.

L’accreditamento ECM dell’evento é in corso di definizione.

Per approfondimenti:

www.arsliguria.it
www.apel-pediatri.it
www.pensiamociprima.net
www.icbd.org



