



































�
MENU 1° SETTIMANA





�
MENU 2° SETTIMANA 





�
MENU 3 ^ SETTIMANA





�
                       MENU 4^SETTIMANA�
�



Lunedì


�
Pasta al sugo di pomodoro 


Bocconcini di pollo agli aromi


Patate lessate o al forno


Frutta fresca di stagione





Merenda:yogurt alla frutta


                                                             1�
*Lasagne al  pomodoro al forno


Bresaola


Patate lessate o al forno


Frutta fresca di stagione


Merenda:  crackers e nettare d’arancia                                                      


                                                          6�
Pizza margherita


Prosciutto cotto di nazionale senza polifosfati 


Carote da sgranocchiare


Frutta fresca di stagione


Merenda: budino al cioccolato          11                                 


�
Pasta al sugo di pomodoro


*Bastoncini di merluzzo al forno


Patate lessate o al forno


Frutta fresca di stagione 


Merenda:yogurt alla frutta


                                                            16�
�



Martedì





�
Pizza margherita


Prosciutto cotto di coscia nazionale senza polifosfati


Carote crude da sgranocchiare


Frutta fresca di stagione (per sc:infanzia )


**Gelato vaniglia/cacao (per elem.med.)**


( nei mesi di  sett. Ott. Nov. Apr. Mag. Gui. Lu)


§(budino nei mesi da dic. a  mar.)


Merenda: Gelato vaniglia/cacao


 .)**( nei mesi di  sett. Ott. Nov. Apr. Mag. Gui. Lu)


    §(budino nei mesi da dic. a  mar.)                   2�
Pasta al pesto casalingo


*Bastoncini di merluzzo al forno


(limone a spicchi)


Patate lessate o al forno


Frutta fresca di stagione





Merenda: yogurt alla frutta


                                                      





                                                          7


�
Pasta all’olio extra vergine d’oliva


Bocconcini di tacchino agli aromi


Patate lessate o al forno


frutta fresca di stagione


Merenda : torta paradiso


                                                    








                                                       12�
Pasta all’olio extra vergine di oliva


Pollo alla crema di verdure


Purea di patate


Frutta fresca di stagione


Merenda: succo di frutta e canestrelli


                                                          








                                                            17�
�



Mercoledì





�
Pasta all’olio extra vergine di oliva


Petto di pollo impanato al forno 


Purea di patate


Frutta fresca di stagione





 Merenda : succo di frutta e  focaccia 





                                                          3�
Pasta al sugo di pomodoro


Bocconcini di pollo  impanati


Patate lessate o al forno


Frutta fresca di stagione





Merenda: banana                 











                                                        8























                                                                                                                                   8�
Pasta al pesto casalingo


Polpettine di# vitellone al forno con sugo di pomodoro e  patate


Frutta fresca di stagione








Merenda: yogurt alla frutta


                                              





                                                      13


�
Pasta al sugo di pomodoro


Arrosto di lonza al forno


Patate lessate o al forno


Succo di frutta per  sc.infanzia


Gelato vaniglia/ cacao per elem. e media 


.**( nei mesi di  sett. Ott. Nov. Apr. Mag. Gui. Lu)


   §(budino nei mesi da dic. a  mar.)                       


Merenda: gelato alla vaniglia/ cacao


**( nei mesi di  sett. Ott. Nov. Apr. Mag. Gui. Lu)


§(budino nei mesi da dic. a  mar.)                        18�
�



Giovedì





�
Pasta  al pesto casalingo


Polpettine di #vitellone al forno


e patate


Frutta fresca di stagione





Merenda: pane e cioccolata                 4�
Pasta all’olio extra vergine di oliva


Brasato di #vitellone


Purea di patate


Frutta fresca di stagione


Merenda : te deteinato e focaccia                                                                   9                                                   �
Pasta al pomodoro


Uccelletto di #vitellone


Patate lessate


Frutta fresca di stagione


Merenda : pane e cioccolato con quinua                                                                                                         14�
Pasta alla carbonara


Prosciutto cotto di coscia nazionale senza polifosfati 


*Patate al forno a spicchi


Frutta fresca di stagione


Merenda: banana                                                                                                 19�
�



Venerdì





�
*Ravioli al ragù di #vitellone


Prosciutto cotto di coscia nazionale senza polifosfati


Patate lessate o al forno


Frutta fresca di stagione


Merenda : torta paradiso


                                                        5     �
pasta al sugo di pomodoro


Fesa  di tacchino al forno


Patate lessate o al forno


Frutta fresca di stagione


Merenda :  succo di frutta e canestrelli


                                                      10                   �
Riso al  sugo di  pomodoro


Bocconcini di pollo agli aromi


Patate lessate o al forno


Frutta fresca  di stagione 


Merenda: succo di frutta  e biscotti    


                                                      15�
Pasta al pesto casalingo 


Polpettone di #carne di vitellone


Patate lessate o al forno


Frutta fresca di stagione


Merenda: yogurt alla frutta


                                                     20








Merenda : cioccolato con riso soffiato�
�
* Prodotto surgelato   - frutta biologica o a lotta integrata viene fornita  una volta alla settimana a seconda della disponibilità del mercato ortofrutticolo -    #carne bovina di vitellone a filiera garantita                 


					


 											DIREZIONE SERVIZI ALLA PERSONA - SERVIZI PER LA SCUOLA - SERVIZI DI RISTORAZIONE 


SCUOLA  INFANZIA - SCUOLA ELEMENTARE IN COABITAZIONE CON SCUOLA INFANZIA- SCUOLA MEDIA IN COABITAZIONE CON SC. INFANZIA 


MENU N  invernale in vigore dal 11/10/2004 al 29/04/2005














