DIREZIONE SERVIZI ALLA PERSONA -SERVIZI DI RISTORAZIONE


2004-05 Asilo Nido Divezzi 


MENU P ( esclusione carne suina) menu invernale in vigore dal 11/10/04 al 29/04/05


DATA DI EMISSIONE: 13/09/04


Giorno�
Settimana 1�
Settimana 2�
Settimana 3�
Settimana 4�
�
Lunedì    �
-latte intero e biscotti


-arancia o banana o mandarancio o mandarino o mela o pera o prugna o uva


-pasta bio al pomodoro bio


-torta di *verdura e ricotta bio


-carote bio in insalata


-pane comune


-nettare di frutta bio e biscotti bio senz latticin�
-latte intero e biscotti


-arancia o banana o mandarancio o mandarino o mela o pera o prugna o uva


-*lasagne al pomod. e besciamella  al forno


-stracchino


-verdure lessate di stagione


-pane comune


-pane e marmellata�
-latte intero e biscotti


-arancia o banana o mandarancio o mandarino o mela o pera o prugna o uva


-pastasciuttina al sugo di pinoli e erbe aromatiche


-parmigiano reggiano o stracchino o ricotta


-*fagiolini e patate lessati


-pane comune


-latte intero e biscotti�
-latte intero e biscotti


-arancia o banana o mandarancio o mandarino o mela o pera o prugna o uva


-risotto alla crema di zucca


-filetti di* halibut a vapore/lessati


-patate e carote lesse


-pane comune


-Nettare di frutta bio e biscotti�
�
Martedì   �
-latte intero e biscotti


-arancia o banana o mandarancio o mandarino o mela o pera o prugna o uva


-crema di zucca bio con quinua bio


-pizza margherita


-nessun.contorno


-pane comune


-budino vaniglia o crem caramel�
-latte intero e biscotti


-arancia o banana o mandarancio o mandarino o mela o pera o prugna o uva


-pasta (o casarecci) al pesto


-tortino di *halibut al forno


-insalata verde


-pane comune


-yogurt all'albicocca o yogurt alla banana�
-latte intero e biscotti


-arancia o banana o mandarancio o mandarino o mela o pera o prugna o uva


-crema di ortaggi con quinua bio


-uccelletto di @vitellone biologico


-purea di patate


-pane comune


-gelato alla vaniglia�
-latte intero e biscotti


-arancia o banana o mandarancio o mandarino o mela o pera o prugna o uva


-pasta all'olio extravergine d'oliva


-petto di pollo con crema di verdura


-patate al forno


-pane comune


-torta margherita�
�
Mercoledì �
-latte intero e biscotti


-arancia o banana o mandarancio o mandarino o mela o pera o prugna o uva


-pasta all'olio extravergine d'oliva


-polpette di vitellone bio @ al pomodoro bio


-patate lesse


-pane comune


-gelato alla vaniglia�
-latte intero e biscotti


-arancia o banana o mandarancio o mandarino o mela o pera o prugna o uva


-minestra di ortaggi e orzo bio


-bocconcini di pollo agli aromi


-patate lesse


-pane comune


-latte intero e canestrelli�
-latte intero e biscotti


-arancia o banana o mandarancio o mandarino o mela o pera o prugna o uva


-pasta al sugo di pomodoro bio


-crocchette di *halibut con ricotta


-Carote da sgranocchiare


-pane comune


-tè deteinato e biscotti�
-latte intero e biscotti


-arancia o banana o mandarancio o mandarino o mela o pera o prugna o uva


-crema delicata di zucchine con orzo biologico


-filetti di* platessa a vapore


-*spinaci e patate lessati


-pane comune


-yogurt all'albicocca o yogurt alla banana�
�
Giovedì   �
-latte intero e biscotti


-arancia o banana o mandarancio o mandarino o mela o pera o prugna o uva


-pasta (o casarecci) al pesto


-filetti di *merluzzo a vapore/lessati


-patate e carote lesse


-pane comune


-banana�
-latte intero e biscotti


-arancia o banana o mandarancio o mandarino o mela o pera o prugna o uva


-pasta all'olio extravergine d'oliva


-Brasato di #vitellone


-purea di patate


-pane comune


-budino vaniglia o crem caramel�
-latte intero e biscotti


-arancia o banana o mandarancio o mandarino o mela o pera o prugna o uva


-minestra di verdure con quinoa bio


-pizza margherita


-nessun.contorno


-pane comune


-yogurt all'albicocca o yogurt alla banana�
-latte intero e biscotti


-arancia o banana o mandarancio o mandarino o mela o pera o prugna o uva


-pasta al sugo di pomodoro


-parmigiano reggiano


-patate e* bietole lessate


-pane comune


-brioche fresca�
�
Venerdì   �
-latte intero e biscotti


-arancia o banana o mandarancio o mandarino o mela o pera o prugna o uva


-minestra di ortaggi e orzetti bio


-stracchino


-purea di patate


-pane comune


-torta paradiso�
-latte intero e biscotti


-arancia o banana o mandarancio o mandarino o mela o pera o prugna o uva


-pasta al sugo di pomodoro o Polenta e spezzatino #vitellone(mesi dic.gen.feb.)


-arrosto di fesa di tacchino


-carote lessate


-pane comune


-tè deteinato e biscotti�
-latte intero e biscotti


-arancia o banana o mandarancio o mandarino o mela o pera o prugna o uva


-riso al ragù di #vitellone


-medaglioni di ricotta e *spinaci


-insalata verde


-pane comune


-brioche fresca�
-latte intero e biscotti


-arancia o banana o mandarancio o mandarino o mela o pera o prugna o uva


-grano spezzat (bulgur) con sugh di tacchin a tocch


-secondo piatto compreso nel primo


-Carote da sgranocchiare o carote lessate


-pane comune


-tè deteinato e canestrelli


�
�
*prodotto surgelato- la frutta biologica o a lotta integrata viene fornita tutti i giorni a seconda della disponibilità del mercato ortofrutticolo   #carne a filiera controllata @carne biologica provenienza Val di Vara

















